
 
Communiqué de presse 

Pour diffusion immédiate 
 
 
 

Nouveauté dans la collection Je cuisine 

Bouchées cocktail 
 
 
 
Québec, le 21 octobre 2008 – Avec la tendance du finger food et des 
cocktails dînatoires, les bouchées sont en vogue et de toutes les 
occasions. Pour votre prochain 5 à 7 ou pour recevoir à Noël, inspirez-
vous d’idées originales avec le nouveau guide Bouchées cocktail. En 
prime, apprenez à recevoir sans stress et à cuisiner à l’avance grâce aux 
conseils du chef.  
 
Des canapés aux mini-desserts, ce guide vous dévoile 50 recettes 
alléchantes, idées de présentation incluses. Qu’ils soient chauds ou 
froids, dénichez des hors-d’œuvre qui secouent les conventions. 
 
Réinventez les classiques trempettes et saucisses cocktail, puis faites un 
effet choc avec nos canapés chics. Impressionnez vos invités avec les 
nouvelles stars des plateaux que sont les bouchées présentées dans de 
petits verres ou dans de jolies cuillères chinoises. Faites voyager les 
papilles avec les dim sums, moo pings, keftas, samossas et wontons. Et 
terminez en beauté avec les mousses fruitées, douceurs chocolatées et 
autres péchés mignons. 
 
Grâce à nos astuces, apprenez tout sur l’organisation d’un cocktail 
dînatoire : sélection des recettes, quantités à prévoir, aménagement des 
lieux et plus encore! Tout y est pour un cocktail réussi!  
 
Bouchées cocktail, de la collection Je cuisine, est maintenant en vente 
dans les supermarchés et dans plusieurs autres points de vente au coût 
de 9,95 $. Il est le 94e guide publié par les Éditions Pratico-Pratiques, 
une maison d’édition qui se spécialise dans la publication de guides 
pratiques, originaux et proches des gens. Les guides « je » se déclinent 
en plusieurs collections et s’adressent aux passionnés de décoration, de 
jardinage et de plaisirs culinaires. 
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