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Du nouveau sur les tablettes... et dans votre
assiette!

A quelques semaines des Fétes, Caty Bérubé, présidente et
éditrice des Editions Pratico-Pratiques, lance une toute
nouvelle collection de livres : Les plaisirs gourmands de
Caty.

Baignant depuis plus de six ans dans I’univers culinaire et
riche de son expérience a la téte des magazines Je cuisine
et 5 ingrédients — 15 minutes, Caty Bérubé a sélectionné
les 100 meilleures recettes pour garnir délicieusement
chacun de ces nouveaux livres. Toutes plus alléchantes les
unes que les autres et délicieusement illustrées, elles
charmeront les pupilles autant que les papilles...

Les deux premiers livres séduiront les vrais épicuriens,
ceux qui prennent plaisir a cuisiner et surtout, a déguster!

Desserts et autres délices cochons

100 recettes de desserts qui font littéralement saliver... On
les parcourt selon leur ingrédient principal (douceurs a
I’érable, au chocolat et aux petits fruits) ou encore, selon le
type de délice (gateaux, tartes, biscuits et mousses).
D’autres surprises gourmandes en extra...

Vin et porto pour des plats exquis

Les délicieux arbmes du vin et du porto parfument ici 100
recettes succulentes. Et tous les plats y passent : des
soupes, des entrées, des plats mijotés, des viandes, des
poissons en sauce, et méme des desserts! En prime, des

| s conseils pour bien cuisiner avec le vin.

Chaque livre compte 160 pages et est vendu seulement 12,95 $ dans les marchés d’alimentation et
chez les marchands Canadian Tire du Québec.

Source : Marjolaine Bastille
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