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Nouveauté dans la collection Je décore 

Ma chambre idéale 
 
 
Québec, le 11 février 2009 – Le nouveau guide Ma chambre idéale, de la 
collection Je décore invite le lecteur à composer la chambre de ses rêves en 
s’inspirant de décors triés sur  le volet. Mille et une versions de la chambre 
parfaite s’y trouvent réunies, formant un inépuisable recueil de bonnes idées 
pour aménager un nid douillet et confortable. 
 
L’art de décorer la pièce la plus intime de la maisonnée est abordé, de la 
planification d’une chambre d’enfant à l’aménagement d’une suite digne d’un 
hôtel. Tendances, coloration, rangement, habillage de la fenêtre et du lit, 
choix du mobilier, tout y est! De superbes transformations, accompagnées 
de photos avant et après, démontrent comment des propriétaires ont su 
révéler la beauté de leur chambre à coucher.  
 
Des solutions géniales sont dévoilées aux lecteurs-bricoleurs qui souhaitent 
rehausser le style de leur chambre. Parmi les projets à réaliser étape par 
étape figurent des astuces pour sortir une base de lit en mélamine de son 
anonymat et transformer la chambre d’invités à petit prix. Des plans 
complets illustrent pas à pas les secrets de la construction d’un lit 
escamotable, meuble qui s’avère plus que pratique dans les pièces à 
multiples fonctions.  
 
 
Ma chambre idéale, de la collection Je décore, est maintenant en vente dans 
les supermarchés et dans plusieurs autres points de vente au coût de 9,95 $. 
Il est le 97e guide publié par les Éditions Pratico-Pratiques, une maison 
d’édition spécialisée dans la publication de guides pratiques, originaux et 
près des gens. Les guides « Je » se déclinent en trois collections : Je cuisine, 
Je décore et Je jardine. 
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