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Nouveauté dans la collection Je décore 

Peinture et couleurs 
 
 
Québec, le 18 avril 2008 – Enfin, l’hiver tire à sa fin et d’agréables 
effluves printaniers flottent dans l’air. À cette odeur de renouveau se 
mêle bien souvent celle de la peinture fraîche. En effet, bien des 
propriétaires profitent de cette période pour rafraîchir leur décor. Avec 
le tout nouveau guide Peinture et couleurs, de la collection Je décore, 
branchez-vous sur les tendances actuelles! 
 
Comment choisir, agencer et répartir les couleurs dans une pièce? Grâce 
à ce guide pratique, découvrez une formule gagnante pour créer un 
décor à la coloration équilibrée. En guise de démonstration, une 
chambre à coucher, une salle à manger et un salon sont présentés en 
trois versions inspirées de cette formule. 
 
Aussi, on lève le voile sur l’une des nuances les plus difficiles à exploiter 
en décoration : le blanc. Les murs dénués de couleurs ne sont pas 
forcément synonymes de monotonie. Pour le prouver, une pièce 
immaculée se révèle en trois ambiances totalement différentes. 
 
Peinture et couleurs rend également hommage à la polyvalence de la 
peinture en démystifiant son univers parfois complexe. On y découvre 
des agencements de couleurs fructueux à travers plus de 40 décors au 
goût du jour. 
 
Par ailleurs, les possibilités infinies qu’offre la peinture s’affirment sans 
équivoque dans trois métamorphoses colorées. Des techniques faciles, 
démontrées étape par étape, sont également proposées aux peintres 
amateurs pour réaliser des murs à rayures, à carreaux ainsi qu’une tête 
de lit personnalisée. 
 
Le guide pratique Peinture et couleurs est maintenant en vente dans les 
grandes surfaces, les supermarchés et dans plusieurs chaînes régionales 
au coût de 9,95 $. Il est le 75e guide publié par les Éditions Pratico-
Pratiques, une maison d’édition qui se spécialise dans la publication de 
guides pratiques, originaux et proches des gens. Les guides « je » se 
déclinent en plusieurs collections et s’adressent aux passionnés de 
décoration, de jardinage et de plaisirs culinaires. 
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