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Nouveauté dans la collection Je décore 

Sous-sols invitants 
 
 
Québec, le 3 juillet 2008 – Dans de nombreuses maisons sommeille une 
zone dont le formidable potentiel demeure souvent inexploité : le sous-
sol. Pour accéder à de nouvelles aires de vie et améliorer le confort du 
foyer, il suffit de conquérir cet espace de manière réfléchie. Le nouveau 
guide pratique Sous-sols invitants contient tous les renseignements 
nécessaires pour aménager le sous-sol en une pièce confortable. 
 
Les possibilités infinies qu’offre le sous-sol sont démontrées par une 
panoplie de décors inspirants. Des pièces dédiées aux petits plaisirs de 
la vie jusqu’aux espaces pratiques et fonctionnels, tout y est! Page après 
page, on y dévoile diverses astuces pour transformer ce lieu en refuge 
douillet et chaleureux. Et puisqu’il s’agit d’une pièce à la popularité 
toujours grandissante, une section entière se consacre à l’aménagement 
d’un cinéma maison. 
 
Si le sous-sol retrouve aujourd’hui ses lettres de noblesse, c’est en 
grande partie grâce à l’efficacité des matériaux et des modes de 
construction actuels. C’est pourquoi les matières de prédilection à y 
installer sont passées en revue. De plus, le processus de finition du 
sous-sol est démystifié étape par étape à l’aide d’instructions illustrées, 
de la pose du sous-plancher à l’édification des cloisons. 
 
Aussi, pour un investissement de moins de 500 $, on y retrouve un 
projet d’aménagement qui permet aux parents et aux enfants de 
cohabiter harmonieusement dans une pièce à aire ouverte. Bref, ce 
guide renferme une mine d’informations et de solutions créatives pour 
faire du sous-sol un lieu pétillant de vie! 
 
Le guide pratique Sous-sols invitants, de la collection Je décore, est 
maintenant en vente dans les quincailleries, les supermarchés et dans 
plusieurs autres points de vente au coût de 9,95 $. Il est le 85e guide 
publié par les Éditions Pratico-Pratiques, une maison d’édition qui se 
spécialise dans la publication de guides pratiques, originaux et proches 
des gens. Les guides « je » se déclinent en plusieurs collections et 
s’adressent aux passionnés de décoration, de jardinage et de plaisirs 
culinaires. 
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