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Vivaces et annuelles 
 
 
Québec, le 10 avril 2008 – Comme tous les printemps, la folie du 
jardinage l’emporte! Pour faire l’acquisition de plantes annuelles et 
vivaces en toute confiance, le guide Vivaces et annuelles, de la collection 
Je jardine, est un incontournable. On y rassemble plus de 400 plantes qui 
ont fait leurs preuves dans les jardins du Québec. 
 
Ces végétaux hors pair sont réputés pour leur facilité de culture, leur 
bonne résistance aux insectes et aux maladies ou leurs exigences de 
culture réduites. 
 
Chaque plante est accompagnée d’une fiche descriptive où l’on retrouve 
les renseignements utiles, comme les dimensions de la plante, ses 
besoins d’ensoleillement, sa rusticité, ses besoins de culture et sa période 
de floraison. Véritable mine d’or d’information, ce guide permet de 
connaître davantage les grands classiques et de découvrir des plantes 
méconnues, mais de grand mérite. 
 
Pour faciliter le magasinage, les plantes sont regroupées par catégories. 
Puis, les vivaces, tant aimées des jardiniers, sont classées en fonction de 
leur hauteur. Que l’on recherche un petit couvre-sol pour remplacer un 
coin de pelouse, une vivace à floraison spectaculaire ou une plante érigée 
pour former un écran, on trouvera en un rien de temps de nombreuses 
candidates pouvant répondre à tous les besoins. 
 
Enfin, ce guide propose les meilleures plantes selon des thématiques 
particulières. Les jardiniers débutants y découvriront des végétaux 
parfaits pour créer une première plate-bande au soleil ou à l’ombre. On y 
propose également des solutions pour les jardins en sol lourd, humide et 
acide ainsi que des idées pour les endroits venteux et les emplacements à 
l’ombre dense. 
 
Vivaces et annuelles est une invitation à jardiner sans tracas. Il s’adresse 
tant aux jardiniers débutants qu’aux plus expérimentés. Il est maintenant 
en vente dans les grandes surfaces, les supermarchés et les jardineries au 
coût de 9,95 $. Il est le 76e guide publié par les Éditions Pratico-
Pratiques, une maison d’édition qui se spécialise dans la publication de 
guides pratiques, originaux et proches des gens. Les guides « je » se 
déclinent en plusieurs collections et s’adressent aux passionnés de 
jardinage, de décoration et de plaisirs culinaires. 
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